
Séjour en Charente Maritime 
du 17 Mai au 21 Mai 2026

Dimanche 17 Mai

Arrivée par vos propres moyens
Hôtel IBIS 1,rue de la côte de beauté à Saintes (17100)

(situé en périphérie de la ville ; il dispose d’un parking)

Installation dans les chambres.

Vers 18h00 présentation du voyage par 1 personne de 
l’Office de Tourisme de Saintes
Apéritif d’accueil

Dîner à l’hôtel
Nuitée à l’hôtel

Lundi 18 Mai 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel
8h30 Départ en autocar vers Fouras les bains (50 km)

10h00 Traversée
maritime entre Fouras et
l’île d’Aix (25mn)



10h30 Découverte de l’île d’Aix en calèche

12h00 Déjeuner dans un restaurant de l’île

14h00 Visite libre musée Napoléon et musée Africain ( en 
deux demi groupes en alternance).

15h00 départ bac retour vers Fouras puis autocar en 
direction de Saintes

16h30 Visite Distillerie familiale Pineau et Cognac avec 
dégustation

18h00 Retour à l’Hôtel
Dîner et nuitée à l’hôtel

Mardi 19 Mai

Petit déjeuner buffet à l’hôtel
9h00 départ en autocar depuis hôtel vers centre Saintes
9h30 découverte de Saintes en petit train touristique avec 

motorisation électrique (durée 1 heure)

11h00 Visite de la maison
des curiosités d’Abel
Mestreau à Saintes



12h00 Déjeuner dans restaurant en centre ville

14h30 Visite de Saintes avec un guide conférencier

La cathédrale Saint
Pierre (gothique ; 15ème
siècle)

L’Abbatiale de l’Abbaye
aux Dames (12ème
siècle) premier
monastère féminin de la
Saintonge actuellement
devenu « cité musicale »

Ruines amphithéâtre
édifié au 1er siècle



18h00 Retour à l’Hôtel
Dîner et nuitée à l’hôtel

Mercredi 20 Mai

Petit déjeuner buffet à l’hôtel
8h40 Départ en autocar pour Rochefort (42 km)

10h00 Visite de l’ancienne
Ecole de médecine Navale
(fondée en 1722) qui était
le lieu de formation des
médecins embarqués à bord
des navires du Roi (durée
45 mn)

10h00 Visite de la
Corderie Royale (374m)
(durée 1 heure)

(Les visites se feront en deux demi groupes en alternance)

12h30 déjeuner dans restaurant de Rochefort puis départ en 
autocar vers La Rochelle (34km)



15h00 Visite guidée de La Rochelle

17h15 Retour vers Saintes en autocar (70 Km)

18h30 Retour à l’Hôtel

Dîner et nuitée à l’hôtel

Jeudi 21 Mai

Petit déjeuner buffet à l’hôtel
Retour vers votre région par vos propres moyens
Pour ceux qui le souhaiterait, nous prévoyons une visite 
guidée du château de la la Belle au bois dormant (château 
de la Roche Courbon à  Saint Porchaire (16 Km de Saintes) 
le jeudi à 10 H. ( entrée 12€ )


